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Ми активно працювали над імплементацією Плану
корегувальних дій стосовно усунення
невідповідностей, визначених ВАДА. Серед наших
ключових досягнень - ініціювання змін до
Антидопінгових правил НАДЦ, які були погоджені ВАДА
та затверджені наприкінці 2023 року. Ми також
сформували пропозиції щодо змін у національне
законодавство стосовно антидопінгової діяльності та
започаткували їх узгодження і опрацювання з ВАДА.
Розпочато роботу з сертифікації системи управління
НАДЦ, підготовлено основні політики та ключові
інструктивно-методичні документи з антидопінгової та
адміністративно-господарської роботи.
Окремої уваги заслуговує формування антидопінгової
адміністративної інфраструктури, передбаченої
Законом України «Про антидопінгову діяльність у
спорті». В 2023 р. розпочали свою практичну діяльність
Наглядова рада, Номінаційний комітет, сформовано
Дисциплінарну антидопінгову комісію, Апеляційну
антидопінгову комісію, а також Раду атлетів.
Велику увагу ми приділили підготовці та підвищенню
кваліфікації наших фахівців. Наші співробітники
завершили навчання в рамках проекту ВАДА Global
Learning Development Program, здобувши знання та
навички з обробки результатів, оформлення дозволів
на терапевтичне використання, проведення заходів з
антидопінгової освіти. Переконані, що добре
підготовлені та професійні фахівці - це ключ до
ефективної боротьби з допінгом.
Першочергові зусилля були зосереджені на підготовці
персоналу з відбору допінг-проб. Завдяки трьом
тренінгам ми акредитували 22 офіцери допінг-
контролю, що значно зміцнить нашу здатність до
проведення ефективного допінг-контролю. Крім того,
ми уклали ряд договорів про співпрацю з
національними спортивними федераціями,
підкреслюючи нашу відданість співпраці та взаємодії у
сфері чистого спорту.
Попереду маємо ще багато роботи. Підготовлена нами
Стратегія розвитку НАДЦ на період до 2028 року
визначає як наші стратегічні та операційні цілі, так і
формує практичні щоденні завдання. Я переконаний,
що з нашою відданістю, професійністю та підтримкою
спортивної спільноти, ми досягнемо ще більших успіхів
у боротьбі за чистий спорт в Україні.

ПЕРЕДМОВА

Сергій Попик, директор НАДЦ

Цей рік був надзвичайно важливим і водночас складним для нашого центру та
для всієї спортивної спільноти України. Незважаючи на виклики, пов'язані з
російською агресією проти нашої країни, Національний антидопінговий центр
не тільки не зупинив свою діяльність, але й заклав необхідний серйозний
фундамент для майбутнього розвитку та зміцнення нашої ролі в системі
українського спорту.
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Дисциплінарна
антидопінгова

комісія

Апеляційна
антидопінгова

комісія

Комітет з
терапевтичного
використання

Рада атлетів

АНТИДОПІНГОВА
ІНФРАСТРУКТУРА
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Директор

Заступник
директора

Наглядова
рада

Заступник
директора

Відділ фінансової та
кадрової роботи,

діловодства

Відділ адміністративних
питань та господарської

роботи

Відділ просвітницько-
інформаційної роботи,  
та системи управління

Відділ планування
відбору допінг-проб

Відділ обробки
результатів

Відділ розслідування
порушень

антидопінгових правил

Номінаційний
комітет

НАЦІОНАЛЬНИЙ АНТИДОПІНГОВИЙ ЦЕНТР



1381
ТЕСТУВАННЯ

Загальна кількість
допінг-тестів

проведених на
національному рівні

75
Загальна кількість

допінг-тестів
проведених закордоном

для НАДЦ

ДІЯЛЬНІСТЬ НАДЦ 
У ЦИФРАХ

Представлена нижче статистика стосується діяльності НАДЦ
за період з січня по кінець грудня 2023 року. 

2094
ОСВІТНІ ЗАХОДИ

особи, що пройшли
навчання з антидопінгу від

НАДЦ

1327
осіб, що пройшли навчання
на базі освітньої платформи

ADEL

3
ТЕРАПЕВТИЧНЕ
ВИКОРИСТАННЯ

кількість запитів на видачу
дозволів на терапевтичне

використання

2
дозволи на терапевтичне

використання, що були
видані НАДЦ

20
ОБРОБКА

РЕЗУЛЬТАТІВ

випадків порушення
антидопінгових правил

повязаних з забороненими
речовинами

28
випадків порушення

порядку подання інформації
про місцезнаходження

32
РОЗСЛІДУВАННЯ

 повідомлення про
порушення антидопінгових

правил

21
завершене розслідування

та передане для подальшої
обробки результатів
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ОСВІТНЯ 
ДІЯЛЬНІСТЬ

Антидопінгова освіта – один з основних обов’язкових напрямків діяльності
Національного антидопінгового центру. Основною метою освітньої діяльності
НАДЦ є стимулювання і розвиток у цільових груп особистісних цінностей і
принципів, які сприятимуть прийняттю рішень не на користь допінгу,
попередженню вживання допінгу в спорті, підвищенню обізнаності та
приверненню уваги до сфери боротьби з допінгом.
Для досягнення цієї мети НАДЦ організовує і проводить наступні освітні
заходи:

навчальні семінари і лекції, бесіди (онлайн у форматі відеоконференцій та
офлайн);
розміщення інформаційних матеріалів на вебсайті НАДЦ та на сторінках в
соціальних мережах Facebook та Instagram;
використання ресурсів антидопінгової освітньої платформи ВАДА (Anti-
Doping E-Learning – www.adel.wada-ama.org).

Відділом інформаційно-просвітницької
діяльності та системи управління проведено
41 освітній захід, з яких 31 в режимі
відеоконференцій і 10 очно. Охоплено 2094
особи спортсменів і допоміжного персоналу
спортсменів у 15 видах спорту.

Освітні заходи

У рамках підготовки до ІІІ Європейських ігор
2023 року для збірної команди України було
проведено 3 антидопінгові освітні заходи в яких
взяло участь 136 осіб спортсменів, допоміжного
персоналу та членів делегації.

Європейські ігри 2023

В рамках підготовки до літніх Олімпійських ігор
2024 року в Парижі спільно з НОК України було
проведено нараду з представниками федерацій
з олімпійських видів спорту. Під час заходу
представили антидопінгову програму НАДЦ до
ОІ. 

Програма підготовки до Олімпійських ігор
2024
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Вид тестування Позазмагальні Змагальні

ДОПІНГ-ПРОБИ
СЕЧІ

651 554 

Всього

1205

ДОПІНГ-ПРОБИ
КРОВІ 
(ГОРМОН РОСТУ)

 145 94 54

ТЕСТУВАННЯ
Тестування спортсменів (відбір допінг-проб) НАДЦ проводить
виключно у відповідності до вимог Всесвітнього антидопінгового
кодексу та Міжнародного стандарту з тестування та розслідувань.
Нижче наведено статистичні дані по тестуванню українських
спортсменів у 2023 році.

ДОПІНГ-ПРОБИ
КРОВІ
(БІОЛОГІЧНИЙ
ПАСПОРТ
СПОРТСМЕНА)

31 27 4

СТАТИСТИКА ВІДБОРУ ПРОБ В УКРАЇНІ

Вид тестування Позазмагальні Змагальні

ДОПІНГ-ПРОБИ
СЕЧІ

56 0

Всього

56

ДОПІНГ-ПРОБИ
КРОВІ 
(ГОРМОН РОСТУ)

ДОПІНГ-ПРОБИ
КРОВІ
(БІОЛОГІЧНИЙ
ПАСПОРТ
СПОРТСМЕНА)

1 1 0

18 18 0

СТАТИСТИКА ВІДБОРУ ПРОБ ЗА КОРДОНОМ
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СТАТИСТИКА ВІДІБРАНИХ
ПРОБ ЗА ВИДАМИ СПОРТУ

Спорт Дисципліна
Змагальні

проби
Позазмагальні

проби
Всього

Водні види
спорту

Стрибки у воду 6 10 16

Водні види
спорту

Плавання спринт 100м або менше 12 13 25

Водні види
спорту

Плавання на довгі дистанції 800м
або більше

7 9 16

Водні види
спорту

Плавання на середні дистанції
200-400м

12 12 24

Водні види
спорту

Відкрита вода 5 0 5

Водні види
спорту

Художнє плавання 10 10 20

Стрільба з лука Стрільба з лука 8 5 13

Армреслінг Армреслінг 7 9 16

Легка атлетика
Комбіновані види (легкої

атлетики)
0 4 4

Легка атлетика Стрибки 17 27 44

Легка атлетика
Біг на довгі дистанції 3000м або

більше
36 50 86

Легка атлетика Біг на середні дистанції 800-1500м 5 9 14

Легка атлетика Спринт 400м або менше 25 52 77

Легка атлетика Метання 16 32 48

Біатлон Біатлон 21 36 57

Бобслей Скелетон (вид бобслею) 0 2 2

Бокс Бокс 17 29 46

Байдарки та
каное

Спринт 200м (байдарки та каное) 15 17 32

Байдарки та
каное

Середня дистанція 500м
(байдарки та каное)

0 24 24

Байдарки та
каное

Довга дистанція 1000м (байдарки
та каное)

18 14 32

Велоспорт БМХ 0 2 2

Велоспорт Гірський велосипед - марафон 7 0 7

Велоспорт Шосейний велоспорт 15 2 17

Велоспорт Трековий велоспорт, витривалість 11 5 16

Велоспорт Трековий велоспорт, спринт 4 5 9

Фехтування Рапіра (вид фехтування) 7 4 11

Фехтування Флоре (вид фехтування) 7 6 13

Фехтування Сабля (вид фехтування) 9 7 16

Хокей на траві Хокей на траві 5 0 5

Футбол Футбол 0 3 3

Гольф Гольф 2 0 2
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СТАТИСТИКА ВІДІБРАНИХ
ПРОБ ЗА ВИДАМИ СПОРТУ

Спорт Дисципліна
Змагальні

проби
Позазмагальні

проби
Всього

Гімнастика Художня гімнастика 8 7 15

Гімнастика Акробатична гімнастика 3 3 6

Гімнастика Ритмічна гімнастика 15 6 21

Гандбол Гандбол 3 2 5

Дзюдо Дзюдо 18 24 42

Карате Карате 5 8 13

Підняття гир Підняття гир 10 0 10

Кікбоксинг Кікбоксинг 4 9 13

Сучасне
п'ятиборство

Сучасне п'ятиборство 5 3 8

Муайтай Муай-тай 3 0 3

Пауерліфтинг Веслування 39 31 70

Веслування Самбо 16 30 46

Самбо Стрільба 3 3 6

Стрільба Фігурне катання 6 8 14

Катання на
ковзанах

Альпійські лижі 0 2 2

Лижний спорт Лижні гонки 0 3 3

Лижний спорт Північне двоборство 0 3 3

Лижний спорт Сумо 4 0 4

Сумо Настільний теніс 4 4 8

Настільний
теніс

Спаринг (в тхеквондо) 5 0 5

Тхеквондо Тріатлон 4 4 8

Тріатлон Плавання з ластами 6 8 14

Підводний
спорт

Волейбол 0 4 4

Волейбол Важка атлетика 3 4 7

Важка атлетика Боротьба 50 58 108

Боротьба Таолу (вид ушу) 28 68 96

Ушу
Пауерліфтинг серед спортсменів з

обмеженими можливостями
0 4 4

Пауерліфтинг
серед

спортсменів з
обмеженими

можливостями

Класи: S1/SB1/SM1 - S3/SB3/SM3
(плавання для спортсменів з
обмеженими можливостями)

0 5 5

Плавання
серед

спортсменів з
обмеженими

можливостями

Classes: S1/SB1/SM1 - S3/SB3/SM3 0 1 1
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6

2

Мельдоніум

Триметазидин

Аримістан

1,4-диметилпентиламін

ВИЯВЛЕНІ ЗАБОРОНЕНІ
РЕЧОВИНИ

Анаболічні
агенти

Клас S1

Клас S4
Гормони та
модулятори
метаболізму

Клас M1
Заборонені

 методи

Клас S6
Стимулятори

Клас S2

Клас S5

Пептидні гормони,
фактори росту,

подібні речовини та
міметики

Діуретики та
маскуючі агенти

*в деяких випадках у пробах
спортсменів було знайдено кілька
речовин, що відносяться до різних
класів

10

3

2

1

Дростанол

Остарин

Дегідрометил-тестостерон

Кломіфен

еритропоетин (EPO)

фурасемід
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2 1

3

1 1

ПОРУШЕННЯ
АНТИДОПІНГОВИХ ПРАВИЛ
У 2023 році виявлено 20 випадків порушень антидопінгових правил,
пов’язаних з використанням забороненої речовини або методу. 

НАДЦ прийняв 16 рішень у справах
про порушення правил без
передачі справ на слухання до
дисциплінарних органів.

16 проваджень, розпочатих у 2023
році та у попередні роки,
залишалися незавершеними.

У 2023 році 28 порушень
антидопінгових правил були
пов'язані з ненаданням даних про
місцезнаходження або їх
некоректним внесенням до
системи моніторингу. 

Загалом було зафіксовано 19
випадків неподання інформації
про місцезнаходження та 9
пропущених тестів, спортсменами,
які внесені до реєстраційного пулу
тестувань.

Також фахівцями НАДЦ виявлено
21 випадок порушення порядку
надання інформації про
місцезнаходження спортсменами,
які входять до тестувального пулу
НАДЦ.
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У листопаді 2023 року Номінаційним
комітетом НАДЦ було утворено
Дисциплінарну антидопінгову
комісію та Апеляційну антидопінгову
комісію у відповідності до ЗУ «Про
антидопінгову діяльність у спорті».

НАДЦ було проведено роботу з
розробки та погодження з ВАДА
нових положень вказаних комісій, які
регулюють їхню роботу, у
відповідності до Всесвітнього
антидопінгового кодексу та
Міжнародних стандартів. Проведено
конкурс до вищевказаних комісій та
відібрано кандидатури, що
відповідають вимогам до ЗУ «Про
антидопінгову діяльність у спорті».

З  січня по серпень 2023 року ДАК
НАДЦ проведено 9 он-лайн слухань
щодо порушень спортсменами
антидопінгових правил та винесено 6
рішень у таких правах. 5 справ
знаходяться на розгляді ДАК НАДЦ у
новому складі.

ААК НАДЦ було проведено 6 он-лайн
слухань у 3 справах спортсменів за
апеляційними скаргами останніх та
винесено 3 рішення у таких правах у
період з січня по серпень 2023 року. 1
справа наразі передана на розгляд
Апеляційної антидопінгової комісії у
новому складі.

ДИСЦИПЛІНАРНІ 
ОРГАНИ
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РАДА АТЛЕТІВ

Рада атлетів утворена НАДЦ з метою налагодження взаємодії між
Національним антидопінговим центром та спортсменами, а також
для представлення та підтримки інтересів спортивної спільноти у
відносинах з НАДЦ з антидопінгових питань.

ЮЛІЯ ТКАЧ
боротьба

Заслужений майстер спорту
Чемпіонка світу

Триразова чемпіонка Європи

ОЛЕНА БІЛОСЮК
біатлон
Заслужений майстер спорту
Олімпійська чемпіонка
Переможниця етапів кубку світу
Призерка чемпіонатів світу та Європи

ОЛЕГ МИХАЙЛЕНКО
армреслінг
Заслужений майстер спорту
Чемпіон всесвітніх ігор
Багатораховий чемпіон України
Дворазовий призер чемпіонату світу

Заслужений майстер спорту
Бронзова призерка Олімпійських ігор

Чемпіонка Європейських ігор
Багаторазова призерка чемпіонатів Європи

АННА РИЖИКОВА
легка атлетика

ЮРІЙ ЧЕБАН
каное
Заслужений майстер спорту
Дворазовий олімпійський чемпіон
Бронзовий призер Олімпійських ігор
Призер чемпіонатів світу і Європи



У 2023 році керівництво НАДЦ
прийняло участь у двох
засіданнях Єропейського
Комітету з питань ВАДА
(CAHAMA) та у Конфереції з
антидопінгових питань щодо
справедливих процедур в
антидопінговому процесі
(Латвія). 
Працівника НАДЦ долучилися до
робочих груп Ради Європи з
перегляду Всесвітнього
антидопінгового кодексу та
міжнародних стандартів, що
його супроводжують.

МІЖНАРОДНА 
СПІВПРАЦЯ
У 2023 році НАДЦ прийняв участь у низці міжнародних заходів.
Основні події з календаря міжнародного співробітництва НАДЦ
представлені нижче

РАДА ЄВРОПИ 
МІЖНАРОДНА АГЕНЦІЯ З
ТЕСТУВАННЯ

Протягом 2023 року було
проведено роботу по
налагодженню взаємодії з
Міжнародною агенцією з
тестування (ITA), підготовлено
відповідний меморандум про
співпрацю, яким буде
передбачено співпрацю НАДЦ з
ITA в рамках проведення
тестувань, освітніх заходів,
обміну досвідом.

КОНФЕРЕНЦІЯ ЮНЕСКО

Заступник директора НАДЦ
прийняв участь у девятому
засіданні Конференції ЮНЕСКО
присвяченому Міжнародній
конвенції про ботьбу з допінгом
у спорті.  В рамках Конференції
було обрано керівні органи
Конвеції, розглянули питання
вдосконалення системи
моніторингу за дотриманням
Конвенції країнами-
підписантами та прийнято Model
Strategic Framework.

АНТИДОПІНГОВИЙ САМІТ  

Директор НАДЦ прийняв участь
у антидопінговому саміті країн
центральної та східної Європи.  В
рамках саміту, де брав участь і
президент ВАДА - Вітольд
Банька, домовлено продовжити
активну взаємодію між ВАДА та
НАДЦ, започаткувати нові
проекти, повʼязані з підготовкою
персоналу, зокрема українських
допінг-офіцерів.
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НІМЕЧЧИНА

ІСПАНІЯ

Країни Сеча КровВсього тестів

15

14

АВСТРІЯ

ІТАЛІЯ 12

11

9 6

8 6

6 6

10 1

ПОЛЬЩА 4 4 0

США 6 6 0

ШВЕЙЦАРІЯ 6 6 0

СЛОВАЧЧИНА 7 7 0

МІЖНАРОДНА 
СПІВПРАЦЯ
В рамках міжнародного співробітництва та за сприяння ВАДА,
НАДЦ вдалося провести тестування українських атлетів за
кордоном. 
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СИСТЕМА
УПРАВЛІННЯ
У 2023 році НАДЦ розпочав впровадження системи управління, що дасть
змогу отримати сертифікат відповідності ISO 9001. З цією метою у НАДЦ
розроблено і затверджено політики з основних напрямків діяльності: 

Політика про персонал з відбору допінг-проб
Політика з обробки та захисту персональних даних
Політика з розслідувань порушень антидопінгових прави
Політика про обробку результатів
Політика по роботі з конфіденційними джерелами
Політика з антидопінгової освіти
Політика з терапевтичного використання
Політика з тестувань
Антикорупційна програма НАДЦ 

У НАДЦ призначено відповідальну
особу, яка пройшла навчання і
завершила курси підвищення
кваліфікації на тему «Підготовка
кандидатів в аудитори з сертифікації
систем управління якістю згідно з
вимогами ДСТУ ISO 9001».

Також НАДЦ розпочав підготовку
Настанови з управління, що стане
підгрунтям для отримання сертифікату
відповідності ДСТУ ISO 9001.
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СТРАТЕГІЯ РОЗВИТКУ 

Разом з експертами канадського проєкту «СУПРОВІД УРЯДОВИХ РЕФОРМ В
УКРАЇНІ» (SURGe) НАДЦ розробив Стратегію розвитку Національного
антидопінгового центру на період до 2028 року. Ми визначили стратегічні цілі
та завдання Стратегії, а також – заходи необхідні для їх досягнення та
показники результативності. 

Комунікація зі
стейхолдерами є постійною
та будується на принципах
відкритості, прозорості та

партнерства

Система моніторингу
НАДЦ дозволяє

відстежувати ефективність
співпраці з

стейкхолдерами та вчасно
реагувати на проблеми та

масштабувати успіхи

Співпраця з основними
стейкхолдерами

розбудовується на
взаємовигідних умовах

НАДЦ вчасно реагує
на зворотній зв’язок
бенефіціарів щодо

діяльності НАДЦ

Суспільство системно
отримує актуальну

інформацію про
діяльність НАДЦ

НАДЦ є авторитетною
організацією, яку
визнає спортивна
спільнота України

Діє інтегрована
система електронних

сервісів НАДЦ

Мотивований та
кваліфікований персонал

якісно забезпечує
діяльність НАДЦ

Розбудована інституційна
спроможність дозволяє

ефективно виконувати функції
НАДЦ

 НАДЦ системно та прозоро
висвітлює інформацію про свою

діяльність та результативність для
суспільства

Вичерпна база
національного

законодавства та внутрішніх
документів НАДЦ

забезпечує ведення
антидопінгової діяльності 

Належне врядування і
фінансування

забезпечує ефективну
діяльність НАДЦ

НАДЦ має розбудовану стійку та
системну співпрацю зі

стейкхолдерами на основі
принципів відкритості, прозорості

та партнерства



Станом на 31.12.2023 штатна
чисельність працівників НАДЦ
становить 25 штатних одиниць.
Протягом 2023 року було призначено
9 працівників. На 31.12.2023 наявні 7
вакансій.
У рамках ведення військового обліку
працівників НАДЦ було проведено
звірку особистих даних  та
бронювання військовозобов’язаних.
У зв’язку зі змінами в штатному
розкладі НАДЦ було затверджено
нові редакції положень про
структурні підрозділи та приведено у
відповідність посадові інструкції.
З метою впорядкування
проходження новопризначеними
працівниками випробувального
терміну було підготовлено та
затверджено Порядок встановлення
випробування та його проходження
працівниками Національного
антидопінгового центру.

КАДРОВА РОБОТА І
ДІЛОВОДСТВО

Враховуючи необхідність
мотивувати працівників НАДЦ
більш ефективно виконувати свої
службові обов’язки, було
підготовлено та затверджено
Положення про заохочувальні
відзнаки Національного
антидопінгового центру.
Крім того відділом фінансової та
кадрової роботи було оцифровано
та подано до ПФУ переважну
більшість трудових книжок
працівників; підготовлено,
погоджено з Мінмолодьспортом,
Центральним державним архівом
вищих органів влади та
затверджено наказом директора
НАДЦ Інструкцію з діловодства у
НАДЦ та Номенклатуру справ
НАДЦ.
З 2023 року у НАДЦ здійснюється
електронний документообіг на базі
системи Мегаполіс.
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НАЦІОНАЛЬНИЙ АНТИДОПІНГОВИЙ ЦЕНТР
вул. Хорива, 39-41, м. Київ, 04071
тел.: (044) 486-00-15
E-mail: info@nadc.org.ua
www.nadc.org.ua

Керівництво НАДЦ

Сергій ПОПИК, директор НАДЦ
E-mail: s.popyk@nadc.org.ua

Валерій ЗЛОМИНОГА, заступник директора
E-mail: v.zlomynoha@nadc.org.ua

Євгеній КОНОВАЛЕНКО, заступник директора
E-mail: y.konovalenko@nadc.org.ua 

Відділ інформаційно-просвітницької
діяльності та системи управління
Ольга ЮЩЕНКО
E-mail: o.yushchenko@nadc.org.ua

Відділ планування відбору допінг-проб
Олексій ВИТВИЦЬКИЙ
E-mail: o.vytvytskyi@nadc.org.ua

Відділ обробки результатів
Катерина КОВАЛЬ
E-mail: k.koval@nadc.org.ua 

Відділ розслідувань
Артем КАРАЩУК
E-mail: a.karashchuk@nadc.org.ua 

КОНТАКТНА
ІНФОРМАЦІЯ
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